
 

 Seattle Human Resources 

Seattle Municipal Tower, 700 5th Avenue Suite 5500, PO Box 34028, Seattle, WA 98124-4028  

 (206) 684-7999 □ TTY:7-1-1 ፋክስ፦ (206) 684-4157 □ የቅጥር ድህረ ገጽ፦ www.seattle.gov/jobs 
እኩል የስራ እድል የሚሰጥ ቀጣሪ። ለአካል ጉዳተኞች ሲጠየቅ ማረፊያዎች ይቀርባሉ። 

 

 

 
 

 

 

ጥቅምት 4፣ 2024 
 
ድጋሚ፡ የ2025 ጥቅማ ጥቅሞችዎን እስከ አርብ, ህዳር 1 ድረስ ይቀይሩ 
 
ውድ የከተማው ሰራተኛ፡ 

 
ክፍት ምዝገባ በየአመቱ አንድ ጊዜ ፍላጎቶችዎን ለመገምገም እና አሁን ባሉት የጥቅማ ጥቅሞች ምርጫዎች ላይ ማሻሻያዎችን ለማድረግ ነው። 

የዘንድሮው የ2025 ክፍት ምዝገባ ሰኞ፣ ጥቅምት 7 ከጠዋቱ 12፡00 ላይ ይጀምራል እና አርብ ህዳር 1፣ 2024 ከቀኑ 11፡59 ላይ ያበቃል። 

በተለዋዋጭ የወጪ ሂሳብ (Flexible Spending Account, FSA) ውስጥ መመዝገብ ወይም እንደገና መመዝገብ ካልፈለጉ በስተቀር ለ2025 
የአሁኑን ጥቅማ ጥቅሞችዎን ለመቀጠል ምንም እርምጃ አያስፈልግም።ር።  
 

2025 ክፍት የምዝገባ ግምት፡  

 በ2025 የህክምና እቅድ የደመወዝ ተቀናሾች እየጨመሩ አይደለም። የCity of Seattle ጤናዎን እና ደህንነትዎን ለመደገፍ ለሰራተኞች እና 

ለቤተሰቦች ብዙ አይነት የጥቅም ምርጫዎችን ይሰጣል። የ2025 ዕቅድ ለውጦች ማጠቃለያ ለማግኘት ቀጣዩን ገጽ ይመልከቱ። ለተጨማሪ 

ዝርዝሮች፣ በ bit.ly/benhome1 ላይ ወደ ክፍት የምዝገባ ዋና ዋና ዜናዎች ይሂዱ 

 SለFSA ይመዝገቡ/ይመዝገቡ። ለ 2025 የጤና እንክብካቤ ወይም ጥገኝነት እንክብካቤ (የቀን እንክብካቤ) ኤፍኤስኤ የቅድመ-ታክስ ገንዘብ 

ለመመደብ፣ እርስዎ በክፍት ምዝገባ ወቅት መመዝገብ ወይም እንደገና መመዝገብ አለብዎት በስራ ቀን በኩል። የአሁኑ የFSA ምርጫዎ ከአንድ 

አመት ወደ ቀጣዩ አይቀጥልም። ለዕቅድ መረጃ፣ ወደ ይሂዱ bit.ly/mostFSA። 
 ጥቅማ ጥቅሞችዎን ይቀይሩ። የተለያዩ የጥቅም እቅድ ምርጫዎችን ያድርጉ ወይም ጥገኞችን ይጨምሩ ወይም ይጣሉ። 
 ተጠቃሚዎችዎን ያዘምኑ። በስራ ቀን ውስጥ የእርስዎን የህይወት እና AD&D ኢንሹራንስ ተጠቃሚዎችን ይገምግሙ።  
  አዲስ – የሥራ ቀን። ክፍት የምዝገባ ለውጦች አሁን በመስመር ላይ በስራ ቀን ውስጥ ተደርገዋል፣ ይህም ለአራት ሳምንታት ክፍት የምዝገባ 

ጊዜ ይፈቅዳል! የጥቅማጥቅም ለውጦችን ማድረግ ወይም የእርስዎን FSA ለ 2025 በ 11:59 ፒኤም አርብ ህዳር 1 ማዋቀር አለቦት። እባክህ 
የመስመር ላይ ለውጦችን ለማድረግ እስከ መጨረሻው ቀን ድረስ አትጠብቅ። 

 
አዲስ - ክፍት ምዝገባ በስራ ቀን፡ 
 

እንጀምር! ከቤትዎ ወይም ከከተማ 

ኮምፒውተርዎ፡ ወደ የWorkday ግባ 

 የእርስዎን “የእኔ ተግባራት 
(My Tasks)” የገቢ 

መልእክት ሳጥን ይድረሱ 

 በ ድርጊትህን በመጠበቅ ላይ “ክፍት የምዝገባ 
ለውጥ (Open Enrollment Change)” 

የሚለውን ምረጥ 
 

እባክዎ የስራ ቀን ክፍት የምዝገባ ስራ እርዳታን በbit.ly/OEJobAid ይመልከቱ ለተሟላ የምዝገባ መመሪያ } 
 

የ2025 የጥቅም ምርጫዎችዎን ያረጋግጡ፡- የጥቅማ ጥቅሞችን መመዝገቡን ለማረጋገጥ እንደ የመጨረሻ ደረጃ በስራ ቀን ውስጥ “የጥቅማ ጥቅሞችን 

መግለጫ ይመልከቱ” የሚለውን ይምረጡ። አትም ወይም የ የእርስዎን 2025 የጥቅማጥቅሞች መግለጫ ቅጽበታዊ ፎቶ ያስቀምጡ እና እርስዎ 

ከሚቀበሉ የጥር 2025 የጥቅማ ጥቅሞች መግለጫ ጋር ያወዳድሩ። ጥያቄዎች? የጥቅማጥቅሞችን ተወካይ ያነጋግሩ (bit.ly/benhome1)።  
 
ከሰላምታ ጋር፣ 

 
Heather Krueger 

የከተማ አቀፍ ጥቅሞች ምክትል ዳይሬክተር 

Seattle የሰው ሃብት 
Kimberly Loving፣ ዳይሬክተር 

 

2025 ክፍት ምዝገባ፡ ጥቅምት 7 - ህዳር 1 
አዲስ፡ 

በስራ ቀን ውስጥ ምዝገባን ይክፈቱ  
ለውጦችን ለማድረግ ለአራት ሳምንታት ተዘርግቷል። 

http://bit.ly/benhome1
http://bit.ly/mostFSA
https://bit.ly/OEJobAid
http://bit.ly/benhome1


ገጽ 2 የ 3 
 

ከጥር 1፣ 2025 ጀምሮ ለሁሉም ሰራተኞች* ለውጦችን ያቅዱ  
 

ተለዋዋጭ የወጪ መለያዎች 
 

ጤና FSA  ከፍተኛውን ዓመታዊ መዋጮ ከ$2,850 ወደ $3,200 በመጨመር ላይ።  

ከፍተኛውን ዓመታዊ መዋጮ ከ$3,050 ወደ $3,200 በመጨመር ላይ። 
 

 
የቡድን ህይወት 

 

ተጨማሪ የሰራተኛ 
እቅድ  

ከአራት እስከ ስድስት እጥፍ ገቢ ወይም 2.5 ሚሊዮን ዶላር ከመሠረታዊ ሕይወት ጋር 
ሲጣመር ከፍተኛ ዓመታዊ መዋጮ መጨመር።  

 
የረጅም ጊዜ የአካል ጉዳት 

 

ተጨማሪ እቅድ  ከፍተኛውን ወርሃዊ መጠን ከ$5,000 ወደ 6,000 ዶላር በመጨመር። 

 
ከጃንዋሪ 1፣ 2025 ጀምሮ ለአብዛኛዎቹ ሰራተኞች ለውጦችን ያቅዱ 

 

Aetna መከላከያ እና ባህላዊ ዕቅዶች 
 

Colonoscopy  በአውታረ መረብ ውስጥ የምርመራ ኮሎንኮስኮፒ ሽፋን ወደ 100% መጨመር 

Mammography  በአውታረ መረብ ውስጥ የምርመራ ኮሎንኮስኮፒ ሽፋን ወደ 100% መጨመር 

የመስሚያ መርጃዎች የአውታረ መረብ ሽፋንን ከ$1,500 ወደ $3,000 በአንድ ጆሮ ቢበዛ በ36 ወራት 
መጨመር። 

የእርግዝና መቋረጥ 
እንክብካቤ 

የውስጥም ሆነ ከአውታረ መረብ ውጪ ሽፋንን ወደ 100% ማሳደግ 

የችርቻሮ ፋርማሲ በ90-ቀን የጥገና መድሐኒት ማዘዣ በችርቻሮ ፋርማሲዎች የሚሞሉትን በፖስታ 
ማዘዣ ከተሞላው የዋጋ ድርሻ ጋር በኔትወርክ ውስጥ መጨመር 

 
Aetna የመከላከያ ዕቅድ 

 

የተመላላሽ ታካሚ 
የአእምሮ ጤና 
አገልግሎቶች 

ከተቀነሰ በኋላ ከ60% ወደ 15 ዶላር የሚከፈል ክፍያ ከአውታረ መረብ ውጪ 
ያለውን ሽፋን መጨመር፣ ምንም ተቀናሽ የለም። የሂሳብ አከፋፈል አሁንም ሊተገበር 
ይችላል  

 

የ Kaiser Permanente standard እና ተቀናሽ ዕቅዶች 
 

Colonoscopy በአውታረ መረብ ውስጥ የምርመራ ኮሎንኮስኮፒ ሽፋን ወደ 100% መጨመር 
Mammography  በአውታረ መረብ ውስጥ የምርመራ ኮሎንኮስኮፒ ሽፋን ወደ 100% መጨመር 
የመስሚያ መርጃዎች የኔትወርክ ሽፋንን ከ$1,000 ወደ $3,000 በአንድ ጆሮ ቢበዛ በ36 ወራት 

መጨመር። 
የእርግዝና መቋረጥ 
እንክብካቤ 

የአውታረ መረብ ሽፋንን ወደ 100% ማሳደግ 

 
  



ገጽ 3 የ 3 
 

Delta Dental of Washington 
 

Nightguard የperiodontal አስፈላጊነትን ማስወገድ 
 
 

ራዕይ የግዢ እቅድ 
 

የዓይን መስታወት 
ክፈፎች 

ከ175 ዶላር ወደ 200 ዶላር የውስጠ-መረብ አበል መጨመር 

 
 
 

* ክፍት የምዝገባ ዋና ዋና ዜናዎችን በbit.ly/benhome1 ላይ ይመልከቱ። ለተጨማሪ ዝርዝሮች። 
 

አዲስ! በስራ ቀን በመስመር ላይ ይመዝገቡ 
እባክህ የመስመር ላይ ለውጦችን ለማድረግ እስከ መጨረሻው ቀን ድረስ አትጠብቅ። 

 
 

እንጀምር! ከቤትዎ ወይም ከከተማ 

ኮምፒውተርዎ፡ ወደ የWorkday ግባ 

 የእርስዎን “የእኔ 

ተግባራት (My Tasks)” 
የገቢ መልእክት ሳጥን 

ይድረሱ 

 በ ድርጊትህን በመጠበቅ ላይ 
“ክፍት የምዝገባ ለውጥ (Open 

Enrollment Change)” 
የሚለውን ምረጥ 

 
የስራ ቀን በ https://www.myworkday.com/wday/authgwy/seattle/login.htmld ላይ ነው። 

http://bit.ly/benhome1
https://www.myworkday.com/wday/authgwy/seattle/login.htmld

